
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12月のほけんだより 

年の瀬を迎え、何かと忙しい 12月になりました。年末は特に生活リズムが崩れがちになりやすい時期

です。できるだけ規則正しい生活を意識しましょう。今年は例年より早くインフルエンザ感染症が流

行しています。手洗い・うがい・マスク着用など引き続き体調管理には十分気つけましょう。 

令和 7年１２月発行 

島こども園 
 

歯科検診について 

12月 5日（金）14：30～ 

当日は体調不良のお子さん以外可能な

限り登園するようお願いします。 

また、歯のことで心配なことがありま

したらご相談ください。 

11月の罹患状況 

熱        ２名 

  咳       １０名 

  腸炎       １名 

通院       ３名 

 

11月の罹患状況 

 熱    4名 咳/鼻水/かぜ 4名 

腹痛   1名 胃腸炎 1名  

通院  3名  体調不良  4名  

インフルエンザ 35名 

 中旬からのインフルエンザ流行では、園児の過半

数がり患しましたが、現在は落ち着いています。

ご協力いただきありがとうございました。 

 


